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گاه علوم پزشكي  شتيدانش  سمنانتان اس اني مو در و خدمات بهدا

گاه  آموزشيمعاونت   دانش

 

 

 نامه راهنماي نگارش پايان

 حصيلات تكميلي هاي تقابل استفاده براي دانشجويان پزشكي و دوره
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 يشگفتارپ
 و هاي خاصي استقواعد و روش اصول شناخت مستلزم كه است ، دانشيهر فعاليت علمي ديگرمانند  تحقيق

 به و دستيابيخويش  تحقيقاتي دستاوردهاي به بر اعتبار بخشيدن ، علاوهاصول آن كاربردو  گرفتن پژوهشگر با فرا
نيز  نخود يا ديگرا پيشينخطاهاي  ترميم بسا به ، چهوقفهمستمر و بي جستجو و كاوش فيد در سايةجديد و م نتايج

  يابد.مي توفيق
تشر و ق خود منتحقي بدنبال انجام يك تحقيق موفق، محقق بايد در مرحله نهايي تحقيق يك گزارش كامل از

گزارش  يافته تلقي كرد. در توان پايانكار تحقيق را نميارائه دهد. تا هنگامي كه گزارش تحقيق منتشر نشود 
اهميت  قگزارش تحقي انتشار وشود. تحقيق، كل مراحل تحقيق و نتايج بدست آمده به صورت كامل نوشته مي

 :زيادي دارد و از جهات زير ضرورت دارد
 جهت اطلاع سايرين -1
 پرهيز از دوباره كاري -2
 حيطه عمل ريق داستفاده از نتايج تحق -3
 نبعي جهت بررسي متون و ادامه تحقيقات بعدي در زمينه مربوطهم -4
 رآوردن تعهد نسبت به موسسه تأمين كننده بودجهب -5

ارشد و دكتري  كارشناسي هايدوره التحصيلانو فارغ دانشجويان موجود، و پژوهشي آموزشي هايدر نظام
 گذراندن از پس ،در ايران عالي آموزش واحدي ها در نظامدوره شوند. اينيم پژوهشگر شناخته عنوان به تخصصي

 كه است تحصيلي نامةپايانشود و احتمالاً همين مي تمام تحصيلي نامةيا پايان رساله با تدوين ،واحد درسي تعدادي
شتن هر گزارش علمي با توجه به اينكه نو شود.حسوب ميم محققان در زمرة التحصيلان فارغ قرار دادن براي ملاكي

 نمودن هماهنگو  جامع الگويي به تهيه اين دستورالعمل، دستيابي از اساسي هدفلذا دستوالعمل خاص خود را دارد، 
راهنما  ينباشد، لذا ادر دانشگاه ميدكتري  وهاي كارشناسي ارشد نامهپايانگزارش نهايي  تدويننگارش و  چارچوب
و  افيتايپ، صح نحوه ظاهري، شكل نظر از هانامهپايانسازي گزارش نهايي و يكسان بيشتر هماهنگي به ايجاد
موجود و تجربيات ساير  هايدستورالعمل ساسبر ا حاضر كند. راهنمايمحققين كمك مي پردازي نيز بهصفحه

 است.  گرديده هاي داخلي تهيهدانشگاه
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 قرار گرفتن آنهانامه و ترتيب نهاي پايابخش
ين اد. نهاي زير باشحاوي بخش، بايد شونده ميجهت دفاع به واحد تحصيلات تكميلي ارائهايي كه نامهپايان

 تنظيم شده باشند.و ها بايستي به ترتيب ذكر شده در زير تهيه بخش
 

 نامهصفحات داخل پايان
 سفيدصفحه يك * 
 پيوست( )طبق نمونه ا...بسم صفحه  *

 (طبق نمونه پيشنهاد شده* صفحه عنوان )

 توسط هيئت داورانو تأييديه نمره نامه * صفحه تصويب

 (نه پيشنهاد شدهطبق نمو) ايران شماره ثبت در مركز كارآزمايي بالينيدر صورت نياز صفحه تأييديه كميته اخلاق و  *

 (نهاد شدهه پيشطبق نمون)نامه حق مالكيت مادي و معنوي صفحه آيين *

 رت نياز(....... )در صوواحد توسعه تحقيقات باليني مركز آموزشي، صفحه تقدير و تشكر از * 

 * صفحه اهدا يا تقديم )اختياري(

 )اختياري(صفحه تقدير و تشكر  *

 واژه( كليد 7تا  3به همراه  كلمه 005حداكثر * چكيده فارسي )

 هاو عناوين پيوست ،منابعها، * فهرست مطالب: شامل عناوين اصلي و فرعي فصل

 (عدد باشد 5ي كه بيشتر از ها )در صورت* فهرست جدول

 (عدد باشد 5ي كه بيشتر از ها )در صورت* فهرست شكل

 (لزوم* فهرست علايم و اختصارات )در صورت 

 توضيح آن در ذيل آمده است(كه  5تا  1فصول نامه )فصول پايان *
 هاپيوست *

 چكيده انگليسي *

 صفحه پشت جلد به انگليسي )طبق نمونه پيشنهاد شده پيوست(. *

 شود.الذكر ارائه ميدر ادامه توضيحات مختصري در خصوص هر يك از بندهاي فوق
 

 صفحه عنوان
  .طبق نمونه پيشنهاد شده تنظيم شود 
 بايد با عنوان تصويب شده عيناً يكي باشد.، نامهعنوان درج شده در پايان 

 نامهپايانف(، محتواي حر 15بايد مختصر و جامع باشد و با كمترين تعداد كلمات )حداكثر  يك عنوان خوب 

 را معرفي كند.
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 توسط هيئت داورانو تأييديه نمره نامه صفحه تصويب
شود و قبل از يماخذ  اين تأييديه پس از برگزاري جلسه دفاع، از واحد تحصيلات تكميلي )يا اداره آموزش(

 ه بقيه صفحات در جاي مناسب اضافه شود. صحافي بايد ب

 

 از(صفحه تأييديه کميته اخلاق و شماره ثبت در مرکز کارآزمايی بالينی ايران )در صورت ني
 شود.طبق فورمت زير تنظيم مي

 
 

ماره نان به شسماستان نامه داراي تأييديه كميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي اين پايان

ه يران به شمارااليني يي ب.....، و داراي شماره ثبت در مركز كارآزما........... مورخ ......

 .باشد..... ميمصوب شوراي پژوهشي دانشگاه به شماره طرح ...و ....................، 

 
 

 نامه حق مالكيت مادي و معنويصفحه آيين
 .گيرديقرار م نامهپايانگزارش نهايي موجود است كه پس از تكميل در  ادامه همين فايلنمونه آن در 

 

 ياز(.. )در صورت ن...صفحه تقدير و تشكر از واحد توسعه تحقيقات بالينی مرکز آموزشی، ...

 )كهنمونه  )ع( كادر آوري اطلاعات در بيمارستان كوثر و يا اميرالمومنيننامه و يا جمعدر صورت تصويب پايان
 ارستان مربوطه اصلاح و اضافه گردد.( با توجه به بيمموجود است ادامه همين فايلدر 

 

 يا تقديم  ءصفحه اهدا
 در يك صفحه تنظيم شود.

 

 صفحه تقدير و تشكر
 در يك صفحه تنظيم شود.

 

 چكيده 
  د. باش كلمه 500حداكثر شامل چكيده در يك تا دو صفحه )ترجيحاً يك صفحه( تنظيم گردد و 
 گيري باشهد. در انتههاي چكيهده، ها، و نتيجههيافتههاي مقدمه و هدف، روش كار، چكيده بايد داراي بخش

 شود.( آورده واژه كليد 7تا  3گان كليدي تحقيق )واژه

 شد.  كننده اصل موضوع بوده و پيام نهايي تحقيق را داشته باچكيده در عين كوتاه بودن بايد منعكس 

   .چكيده بايد به تنهايي مستقل و گويا باشد 
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 عبارات سليس )بدون اختصار(، آشنا و روشن استفاده شود. در چكيده بايد از كلمات و 

  .در چكيده نبايد به منبع يا جداول و نمودارها اشاره كرد 

 .چكيده فارسي و انگليسي بايد محتواي يكساني داشته باشند 

 .چكيده فارسي و انگليسي بايد به تأييد استاد راهنما و مشاور رسيده باشد 

 

 فهرست مطالب
 ،و معنوي نامه حق مالكيت ماديآيينعنوان،  :شامل نامهپايانگزارش نهايي صفحات اول  ،لبدر فهرست مطا

ي در ه انگليسها، و چكيدمنابع، پيوستفصول، اجزاء فصول، فهرست شود. و چكيده فارسي ذكر نمي ،تقديم و تشكر
 گيرد.فهرست قرار مي

 

 نامهپايانفصول 

 فصل اول )معرفي پژوهش(:   -1
 سئله و ضرورت اجراي تحقيق بيان م 
 )اهداف )كلي و جزئي 
 فرضيات يا سوالات پژوهش 
 هاتعريف واژه 

 ن قسمتدر ايبه معناي توصيف و توجيه موضوع پژوهش است.  :و ضرورت اجراي تحقيق لهئبيان مس

ين به ادر اين قسمت بايد شود. شود و سپس به طور منظم ضرورت انجام تحقيق بيان ميابتدا مشكل معرفي مي
ي در . اصل كلگيرد اي است كه بايد مورد تحقيق علمي قرارمسئله ،سوال جواب داده شود كه چرا مسئله پژوهش

يان باشد. در بحقيق تبه طوري كه شروع آن با مشكل و ختم آن با هدف  ،بيان مسئله رعايت يك روند منطقي است
اني و به از چه زم گيرد؟ اين موضوعكساني را در بر مي است؟ چه شود كه بروز و شيوع مشكل چقدرمسئله معلوم مي

اه ست؟ چه ركل چيچه ترتيبي در جامعه به صورت مسئله در آمده و چه تحولي داشته است؟ دلايل احتمالي مش
جواب بي چه سوالاتي؟ اندوفق بودهتا چه اندازه م، چه نتايجي حاصل شده است، و كار رفته استه كنون بهايي تاحل
ز اجراي ايد ناشي انتخاب شده است؟ لازم است عوارض ناشي از تداوم مشكل و فواجاري چرا روش ده است؟ مان

مرور ر ت مختصبه صورتحقيقات ديگران  ،چنين در اين قسمت تحقيق و كاربرد آن به روشني مطرح گردد. هم
 گردد.شود و نواقص موجود مشخص ميمي

ري بيان عال رفتابا اف بينانه باشد و به صورت منطقي وابهام و واقع: اهداف بايد صريح، روشن، بدون اهداف

   د. نشو

دار نوشته شود و المقدور جهتبه صورت يك جمله خبري و حتيفرضيه : پژوهش سوالات يا اتفرضي

ذكر  شپژوهلات سوا ،حاوي يك پيشگويي باشد و زيربناي علمي داشته باشد. در مطالعات توصيفي به جاي فرضيات
  شود.مي

 باشند. بايد هماهنگ سوالات پژوهش يا اتفرضياهداف،  شود كه عنوان،تاكيد مي

ا و بهه طهور دقيهق و واضهح و بهشود مياز يك مرجع معتبر استفاده  ،هاواژهدر تعريف نظري  ها:واژهتعريف 

گيري با كلمات ساده و بل اندازهها به صورت واقعياتي قانيز واژه. در تعريف عملي شوندميها تعريف واژهكلمات ساده 
  .باشدهمان گونه كه منظور محقق مي دنشوميواضح بيان 
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 فصل دوم )كليات پژوهش و مروري بر مطالعات مشابه(  -2
  (.. آورده شود.كليات پژوهش )ممكن است در مطالعات مرتبط با علوم انساني، پزشكي، پرستاري، و  
 مرور بر مطالعات مشابه 

راحهل مچهارچوب نظهري از شهود. نيهز مي پهژوهش نظهري چارچوبكليات پژوهش شامل : شكليات پژوه

بستگي مو هد منطقي هر رشته اي، بايد به اثبات قواعد در است كه بر مبناي نظريات خاص موجوتحقيق كننده تعيين
مطالعهات اكتشهافي  و تحقيق تعيين موضوع واقع محقق بعد از ر. دپرداخت تحقيق آنهاي مورد مطالعه در بين پديده

ررسهي ب مورد نظري مرتبط با پديده هايبايد به مهاركردن ايده ؛آوري شده از منابعاطلاعات جمع با نگاهي فراگير به
از ، ا ارائه دهدر تحقيق مسئله خود را مشخص كند و طرح نظري مناسب با تحقيق اصلي نظري بپردازد؛ و محورهاي

بهه كشهف رابطهه بهين  بايهدمحقق تحقيق،  هايپديده ن و تفسير روابط عليّ بينسوي ديگر با توجه به اهميت تبيي
ها، بهه وابط مفروض بهين پديهدهر با بررسي آماري هايو از طريق روش دباش تحقيق در پذيرتأثيرتأثيرگذار و  عوامل

گيرد. از نگاه ديگهر مي ودعلمي به خ . چنين رهيافتي جنبه تبييندبپرداز تحقيق در تأئيد چارچوب نظري عدمتأييد يا 
 هايوضهات پديهدهبستگي مفرمارتباط با آزمون و ه در عام به خاص از تحقيق مورد حركت پديده رهيافت قياسي با

ز طريهق بهه عهام و ا رهيافت تبيين استقرائي با حركت پديده از خاص كند.از قوانين كلي و منطقي پيروي مي تحقيق
عهدم تأئيهد  اثبهات و نگري خاص نسبت پديده به شناخت نظريه ودرون يده ودرک شناخت ناب پد مشاهده عميق و

  .پردازدنظريه مي

نظهور ممروري بر مطالعات به معنهاي جسهتجوي منهابع اطلاعهاتي مختلهف بهه  :مرور بر مطالعات مشابه

مينه در اين زسازد تا درک كند ع پژوهش است كه براي محقق فرصتي فراهم ميهاي مختلف موضودستيابي به جنبه
و چگونهه را اري كو يا چه  چه كارهايي انجام شده و چه اطلاعاتي در اين زمينه وجود دارد و او بايد از كجا شروع كند

طالعهات مگيري عمومي و خلاء موجود در تيجهاي از نكات اصلي، نانجام دهد. در حقيقت مروري بر مطالعات خلاصه
ست ابتهدا اشود نظم خاصي در ارائه وجود داشته باشد. بهتر پيشنهاد ميمطالب، دهي مرور باشد. در هنگام سازمانمي

ده ت جديدتر استفاز مطالعامحقق بايد ا د.ااختصاص د ،بحث را به مطالعاتي كه حداكثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارند
 نمايد.

 

 فصل سوم )روش پژوهش( -3
محهيط  ،نآحجم نمونه و روش محاسهبه  ،گيريش نمونهرو ،نمونه پژوهش ،جامعه پژوهش ،شامل نوع پژوهش

و روايهي و  ههاهدادابهزار گهردآوري  (،مطالعههاز معيارهاي ورود و خروج )پژوهش هاي مورد مشخصات واحد ،پژوهش
  قي است.و ملاحظات اخلا ،پژوهش هايمحدوديت ،هاروش تجزيه و تحليل داده كار، روش ،پايايي ابزار

 

 يج پژوهش(فصل چهارم )نتا -4 
داول گردد و شامل اطلاعات نوشتاري، جيم ميهاي حاصل از پژوهش تنظمطالب اين بخش تنها بر اساس يافته

و  هيهز شهود...( پر و، نمهودار ،جهداول ،باشد. بايد از ذكر اطلاعات يكسان در الگوهاي متفهاوت )مهتنو نمودارها مي
ها در ابتدا با جملات ساده و روان بيان روري است يافتهضالبته . هاي مرتبط در يك جدول خلاصه شوندترجيحاً يافته

 هها،ه تفسير آنها اختصاص دارد ننمودار استناد شود. اين فصل به بيان يافتهيا شده و براي بيان جزئيات به جداول و 
از  وگهردد  يهانبنتايج به ترتيب منطقي و متناسهب بها اههداف و فرضهياتي كهه در پرپهوزال طراحهي شهده  لذا صرفاً
 گويي پرهيز شود.تناقض
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جهدول يها الامكان در يك صفحه، ابتدا با تيتهر مناسهب شهروع، شود براي هر متغير )مشخصه( حتيتوصيه مي
 توضيحات لازم ارائه شود. سپس و  مربوطه را آورده، نمودار

 

 گيري(:فصل پنجم )بحث و نتيجه -5
هاي بعدي راي پژوهشب پيشنهاد ها وو كاربرد يافته ،گيرينتيجه ،بحث چون هاياين فصل شامل قسمت

 باشد.مي

با ته و رار گرفقبدست آمده مورد بحث سپس نتايج  .پاسخ به سؤال پژوهش است ،پاراگراف اول بحث :بحث

هاي مهم و شاخص شود. در اين فصل بايد به يافتهگردد و دلايل تفاوت ذكر ميمحققين مقايسه مي سايرهاي يافته
ها به آن اشاره شده تهل يافبا دلايل منطقي و علمي اشاره شود و تنها نتايجي مورد بحث قرار گيرد كه در فص يقتحق

  تواند دلايل احتمالي كسب چنين نتايجي را توضيح دهد.در اين بخش محقق مي ست.ا

. قيهق اسهتتح ياختصاصهمههم و نتهايج و بيهانگر  شهوددر آخهر بحهث آورده ميگيري نتيجهه :گيرينتيجه

در اين قسمت قق است. گيري حكم نهايي محشود. در واقع نتيجهگيري در راستا اهداف )كلي و جزئي( بيان مينتيجه
 شود. استنتاج نهايي پژوهشگر كه با مقايسه نتايج خود و ديگران حاصل شده است آورده مي

به طهوري  و قابل استفاده توضيح داده شودي ها به صورت عملدر اين بخش بايد كاربرد يافتهها: كاربرد يافته

      برداري باشد.كنندگان قابل بهرهكه استفاده از نتايج به صورت مشخص و ملموس براي استفاده
شهود و اشهاره مي ،حقيق انجهام شهدهتجواب در رابطه با نامه به مسائل بيدر اين بخش از پايان پيشنهادات:

ر ايهن بخهش شود. در حقيقهت داستناد نتايج بدست آمده در اين تحقيق ارائه مي پيشنهاداتي براي تحقيقات بعدي به
 شود. قان گذاشته ميهاي تحقيقاتي جديد پيش روي محقزمينه

 

 فهرست منابع 
 وند.شته شاند بايد در فهرست منابع با مشخصات كامل نوكليه منابعي كه در متن استفاده شده 

 ود.از نوشتن منابع تكراري خودداري ش 

  يا "و همكاران"و پس از آن به صورت  ذكر شوندنويسندگان تا نفر ششم كليه اسامي et al نوشته شود. 

  در بين اسامي ازand .استفاده نشود 

 باشد.ميو مجله كومش بر اساس اصول ونكور  نويسيرمت منابعوف 

 گذاري شوند.منابع به ترتيب ظهور در متن شماره 

 تن بايد داخل كروشه ][ باشند. منابع مورد استفاده در م 
 مثال:

 [.1است ]
 [.102، 95، 8، 5است ]
 ([.40-46، 32، 9است ]

 

 انواع منابع
 رنگ مشخص شده است(جله )علائم به صورت پرم -1
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نام خانوادگي حرف اول نام، نام خانوادگي نفر دوم حرف اول نام نفر دوم، ... پس از حرف اول نام آخرين نفر. عنوان 
خواهد( سال انتشار؛ شماره جلد يا دوره )شماره نشريه(: شماره . مخفف نام مجله )هيچ نقطه يا علامتي نميمقاله

 صفحات.
 مثال: 

Johansson P, Oleni M, Fridlund B. Patient satisfaction with nursing care in the 

context of health care: a literature study. Scand J Caring Sci 2002; 16(4): 337–44. 

در اين  ه شوند،در صورتي كه منبع مقاله فارسي باشد و الزام است كه تمام منابع بصورت انگليسي نوشت تذكر:

 شود. آورده مي (Persian)صورت در انتهاي منبع فارسي مربوطه، در داخل پرانتز 

 مثال:
 سازگاري در ایتيحم منابع از کلیه مزمن نارسایي بیماران عسگري م ر، محمدي ع، فلاحي خشكناب م، تمدن م ر. درك

 .133-144 (:4) 3؛ 1389ویژه  مراقبت پرستاري همودیالیز. مجله با
 
 
 

Asgari MR, Mohammadi E, Fallahi Khoshknab M, Tamadon MR. The perspective of 

chronic renal failure patients from advocacy resources in adjustment with 

hemodialysis. Iranian Journal of Critical Care Nursing 2010; 3 (4): 133-144. 

(Persian) 

 

 ات اينترنتينشريدر مقاله  *
Morss SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial 

online] 1995 [cited 1996 Jun 5]; 1(1): [24 screens]. Available from: URL: 

http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm 

 

 مقاله منتشر نشده *
Farney RJ, McDonald AM, Boyle KM. Sleep disordered breathing in patients 

receiving therapy with buprenorphine/naloxone. Eur Respir J. In press 2013. 

 

 نامهپايان -2

. نوان پايان نامهع .ن نفرم آخريپس از حرف اول نا ،نام خانوادگي نفر دوم حرف اول نام نفر دوم ،نام خانوادگي حرف اول نام

 .سال ؛نام دانشگاه :نام شهر ،مقطع تحصيلي

 مثال: 

Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderley’s access and utilization 

[dissertation]. St. Louis (MO): Washington University; 1995. 

 

 كتاب -3
مترجم . وان كتابعن .نفر م آخرينپس از حرف اول نا، نام خانوادگي نفر دوم حرف اول نام نفر دوم ،نام خانوادگي حرف اول نام

  .هره صفحشما .سال انتشار ؛ناشر: محل نشر .نوبت چاپ ،ست(جلد )در صورتي كه چند جلدي ا ،يا ويرايشگر

 مثال: 

 تبديل به انگليسی
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Polit D, Beck C, Hungler B. Essentials of nursing research: methods, appraisal, and 

utilization. 5th ed. Philadelphia: Lippincott; 2001. p. 447. 

 

 فصلي از يك كتاب *

 مثال: 

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid 

tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. 

2nd ed. New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113. 

 

 سازمان به عنوان مولف -4
The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exercise stress testing. 

Safety and performance guidelines. Med Aust 1996; 164: 282-4. 

 

 هاي اينترنتسايتوب -5

 سايت. آدرس اينترنتي. تاريخ مشاهده صفحه يا دسترسي.  نويسنده. عنوان صفحه )مدرک(. عنوان وب
 Kilmartin M. Women in GP: a strategy for women GPs. RACGP Online. vailable at: 

URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30, 2003. 

 

 هاپيوست
 شوند. گذاري ميبر اساس حروف ابجد نام هاپيوست در صورت نياز تهيه و تنظيم گردد.

 

 چكيده انگليسی
ليسي كيده انگچاشد. بو صفحه )ترجيحاً يك صفحه( تنظيم شود و دقيقاً ترجمه چكيده فارسي مي در يك الي د

چكيده  رويت شود و سپسانگليسي شود ابتدا عنوان نامه باز مياي قرار گيرد كه از سمت چپ اگر پايانبه گونه
 انگليسي مشاهده شود.

 

 عنوان انگليسی 
 ت ارائه شده است(.طبق نمونه تنظيم گردد )در فايل پيوس
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 نامهپايانمشخصات روي جلد 

                                                                        
 )اگر پاياننامه از مركز تحقيقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مركز تحقيقات در طرف چپ ميآيد(

 سمنان تاناس دانشگاه علوم پزشكی وخدمات بهداشتی درمانی

 نام دانشكده و در صورت لزوم مرکز تحقيقات

 

 دکتري ... نامه جهت اخذ مدرك کارشناسی ارشد ياپايان

 گرايش ....

 

 عنوان: 

..... 

 

 نگارش:

..... 

 استاد راهنما: 

..... 

 استاد مشاور:

..... 

 

 فصل به فارسي و سال به عدد

 
  كش چرم مصنوعي )گالينگور( باشدميليمتر با رو 3تا  2جنس جلد از مقوا با ضخامت. 
  شكده كي، داندانشكده پزشكي رنگ جلد مش)با توجه به دانشكده محل تحصيل انتخاب گردد رنگ جلد

 اي(.قهوهلد دانشكده بهداشت رنگ ج، دانشكده توانبخشي رنگ جلد سبزاي، سرمهپرستاري رنگ جلد 

 باشدمتر بزرگتر از قطع كاغذ قطع جلد نيم سانتي. 
 د.هاي روي جلد به صورت زركوب چاپ گردهنوشت 
 شود.ركوب مينوشته و ز سالو  ،، نام نويسندهكوتاه ، عنواننامهشماره پايان در قسمت عطف 
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 نامهاي پاياناصول تايپ رايانه
الامكان بهدون غلهط انشهايي و تيرو و حورت تكصبا كيفيت قابل قبول، به  4Aنامه روي كاغذ استاندارد پايان

رعايهت آراسهتگي ضمن  ود.تايپ ش  2007Microsoft word افزاردر نرم هاي فارسي،و استفاده از واژهيي املا
 ضروري به آن اضافه شود. هاي غيرنبايد مطالب اضافي يا طرحدر نهايت سادگي بوده و بايد نامه پايان ،ظاهر

 سطر داشته باشد. 21بايست نامه ميهر صفحه پايان  -
ر، سهمت سهانتيمت 5/3حاشيه سمت راسهت  و(  = Lines 1.5Line spacing) 5/1 رهان سطفاصله بي  -

 ورد جداول و غيره نيهز بايهددر نظر گرفته شود. موارد فوق در م سانتيمتر 3سانتيمتر و پايين  3بالا  سانتيمتر،  3چپ 
 در مورد چكيده انگليسي بايد حاشيه راست و چپ جابجا شود.  رعايت گردد.

 Times Newمهتن انگليسهي از قلهم و بهراي  41با اندازه   Mitra-B متن فارسي از قلمي نوشتن برا  -

Roman  در نوشتن منابع، هم اين اصول مورد توجه قرار گيرد. استفاده شود. 12با اندازه 
 باشد. Boldها از قلم متن دو درجه كوچكتر و قلم عنوان جداول و شكل -
 توان فونت داخل جدول را كوچك كرد.وع جدول ميقلم داخل جداول نسبت به ن -
 هماهنگ، يكنواخت و يكسان باشد. …مشخصات فواصل، عناوين، زيرنويس و   -
 و عنوان آن اختصاص داده شود.  يك صفحه جداگانه براي فصل -
 آن صفحه باشد. شروع متن پس از صفحه مربوط به فصل از خط پنجم -
 باشد. ] [ داخل كروشهه شده در متن شماره مربوط به منابع استفاد -
 .O2Hوارد خاص مثل اعداد داخل متن فارسي باشند بجز م -
  (.p>05/0)باشد  فارسيو عدد مربوط به آن  نوشته شود كوچكبايد  Pحرف  -
 داشته باشد. متر تورفتگيسانتي 75/0ابتداي هر پاراگراف  -
 (.2-1است )شكل  آيد. مثال: ...مي نقطه بعد از پرانتز و كروشه -
 باشند. تيترها بدون تورفتگي -
 فاصله داشته باشند. تيترها با خط بالايي متن يك خط -
 ته باشند.تيترها با خط پاييني متن فاصله نداش -
 خواهد.بين دو تيتر فاصله نمي -
 خواهد. ها فاصله نميبين پاراگراف -
 بايد در زير جدول قرار گيرد.وضيحات جدول تعنوان جدول بايد در بالاي جدول و  -
 د در زير نمودار يا شكل قرار گيرد.عنوان نمودار و شكل باي -
  تنظيم شود. صفحه 300و حداكثر در  50 حداقل درنامه بايستي پايان  -
 

 پاورقی
 نوشته شود. كلمه فارسي در داخل متن و لاتين آن به صورت پاورقي 
 نوشته شود. آن در پاورقي مخفف كلمه انگليسي در داخل متن و كامل 

 .پاورقي هر صفحه در همان صفحه آورده شود و شماره آن در هر صفحه از يك شروع شود 

  خط پاورقي فونتTimes New Roman   باشد. 10با اندازه 

 .وقتي پاورقي لاتين است شماره آن نيز در پاورقي لاتين نوشته شود 

 شود. رقي نوشته ميبراي هر مورد لاتين يا مخفف تنها يك بار پاو 
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 گذاري صفحاتشماره
 شودميگذاري صفحات از صفحه فصل اول شروع شماره . 

 خواهد.صفحه نميشماره و چكيده  ،، تقديم، تشكرهانامهعنوان فارسي، آيين 

  گذاري شودشماره ...( ،ج )الف، ب،ابجد فهرست مطالب با حروف فارسي.   

 د.خواهصفحه عنوان انگليسي شماره نمي 

  شته شود.نو با يك درجه كوچكتر از اندازه متن اصليفارسي در وسط صفحه و  به صورتشماره صفحات 
 

 و تيترها گذاري موضوعاتشماره
 ها بايد كليه تيترBold .باشند 
 پچهسهمت عدد بيانگر شماره فصل و  راستعدد سمت  ،مختلف هايدر صورت تقسيم هر فصل به بخش 

 هاي هر بخش توجه نماييد(: . مثال )به فونتباشده ميمربوط هايشماره زير بخش

 (15و قلم لاتين فونت  18)قلم فارسي فونت ويکردهاي مربوط به مفهوم رضايت  ر. 2-1

 (13قلم لاتين فونت  و 16)قلم فارسي فونت رضايت  گيريشکل يهامدل. 2-1-1

 (11لم لاتين فونت و ق 14)قلم فارسي فونت  مندي مشتري سوئديمدل رضايت. 2-1-1-1

 (10و قلم لاتين فونت  13فارسي فونت  )قلم. ارزش درک شده 2-1-1-1-1
 است. "رزش درک شدها"ها مشابه فونت عنوان ماره ندارند و فونت آنتر نياز به شهاي فرعيعنوان

 

 و اشكال ،جداول، نمودارهاگذاري شماره
 ديگر باشند.ال مستقل از يكگذاري جداول، نمودارها و اشكشماره 

 ف گذاري شوند، به طوري كه عدد سمت راست معرها در هر فصل جداگانه شمارهجداول، نمودارها و شكل
 فصل و عدد سمت چپ معرف شماره جدول، يا نمودار و يا شكل است. مثال:

 يعني شكل اول از فصل سوم.  .1-3شکل از فصل دوم.   1يعني جدول شماره   .1-2جدول 

 

 هاپيوست گذاريشماره 
 گذاري شوند.ج، ...( نام ها با حروف ابجد )الف، ب،پيوست 
 شوند. مثال: دومهين جهدول از ضهميمه الهف را ها نيز به صورت مقابل مشخص مياشكال و جداول پيوست

 (.2-چنين نوشته شود: جدول )الف
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 نامه از قالب يك پايان اينمونه

 طبق فورمت ذكر شده
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آيد(حقيقات در طرف چپ مياز مركز تحقيقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مركز ت نامهپايان)اگر   

 نانسم استاندانشگاه علوم پزشكی وخدمات بهداشتی درمانی 

 دانشكده پرستاري و مامايی

 هاي پرستاريمراقبت مرکز تحقيقات

 

 

 دکتري ... نامه جهت اخذ مدرك کارشناسی ارشد ياپايان

 گرايش ....

 

 عنوان: 

..... 

 

 نگارش:

..... 

 استاد راهنما: 

..... 

 استاد مشاور:

..... 

 

 فصل به فارسي و سال به عدد
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 توسط هيئت داورانو تأييديه نمره  هنامدفاع از پاياننامه صفحه تصويب

شود و قبل از مي اخذزش( )يا اداره آمويه پس از برگزاري جلسه دفاع، از واحد تحصيلات تكميلي تأييداين )

 (صحافي بايد به اين قسمت اضافه شود
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..... ....ماره ..ي سمنان به شكميته اخلاق دانشگاه علوم پزشك تأييديهداراي نامه پاياناين 

و  ،....................ه ه شماربران مورخ ...........، و داراي شماره ثبت در مركز كارآزمايي باليني اي

 باشد.ميمصوب شوراي پژوهشي دانشگاه به شماره طرح ........ 
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 هاي علمينامه حق مالکيت مادي و معنوي در ارتباط با نتايج پژوهشآيين

 سمنانتان اسدانشگاه علوم پزشکي 
 

شهكوفايي  هاي پژوهشي و فناوري دانشگاه در راستاي تحقق عدالت و كرامت انسانها كه لازمههبا عنايت به سياست مقدمه:
 انشهجويان،علمي و فني است و رعايت حقوق مادي و معنهوي دانشهگاه و پژوهشهگران، لازم اسهت اعههاي هيهأت علمهي، د

، رسهاله، و گهزارش نههايي نامههي علمي كه تحت عناوين پايانرد نتايج پژوهشهاآموختگان و ديگر همكاران طرح، در مودانش
 طرحهاي تحقيقاتي با هماهنگي دانشگاه انجام شده است، موارد زير را رعايت نمايند:

اه ه دانشهگنامه، رساله، گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي و درآمدهاي حاصل از آنها متعلق بهحق نشر و تكثير پايان -1ماده 
 آورندگان محفوظ خواهد بود.باشد ولي حقوق معنوي پديدمي

پ در نشهريات نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي به صورت چاانتشار مقاله يا مقالات مستخرج از پايان -2ماده 
 بايد به نام دانشگاه باشد. علمي و يا ارائه در مجامع علمي 

نامهه، رسهاله، و آموختگي به صورت تركيبي از اطلاعات جديد و نتايج حاصهل از پاياندانشدر مقالاتي كه پس از  :1 تبصره
 نشگاه درج شود.شود نيز بايد نام داگزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي منتشر مي

 امهه، رسهاله، وننحاصهل از نتهايج پايا اننهد فهيلم، عكهس، ...()اثري هنري مافزار و يا آثار ويژه انتشار كتاب و يا نرم -3ماده 
ها، پهارک علهم و ها، مراكهز تحقيقهاتي، پژوهشهكدهگزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي كليه واحدهاي دانشگاه اعم از دانشهكده

ههاي نامههينر اسهاس آيهبهو فناوري اطلاعات دانشگاه و  يفناوري و ديگر واحدها بايد با مجوز كتبي صادره از معاونت پژوهش
 مصوب انجام شود.

ها )يا رساله( و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي لازم است آدرس اول نامهدر انتشار كتب يا مقاله استخراج از پايان :1 تبصره
يهن دانشهگاه ققهين از اسمنان باشهد، حتهي اگهر مح استان نويسنده اول و مسئول )دانشجو يا اساتيد( از دانشگاه علوم پزشكي

اه تهأمين ي كه بودجه پژوهش با مشاركت مركهز خهارج دانشهگده باشند. در مواردالتحصيل يا به مؤسسه ديگري منتقل شفارغ
   سمنان باشد.استان شده باشد، آدرس يكي از نويسندگان اول يا مسئول بايد دانشگاه علوم پزشكي 

كهه حاصهل نتهايج المللهي اي و بينهاي ملهي، منطقههها در جشنوارهثبت اختراع و تدوين دانش فني و يا ارائه يافته -4ماده 
هاي تحقيقاتي دانشگاه بايد با هماهنگي مجري طرح و از طريق معاونت تحقيقهات نامه، رساله، و تمامي طرحمستخرج از پايان

 و فناوري اطلاعات دانشگاه انجام گيرد.

 

 متعههد ........ هدانشهكد ...........مقطهع  .........ورودي سهال تحصهيلي  ..............دانشجوي رشته  ...............اينجانب »
هاي علمي دانشهگاه علهوم پزشهكي نامه حق مالكيت مادي و معنوي در مورد نتايج پژوهششوم كليه نكات مندرج در آيينمي

نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي رعايت نمهايم. در هاي علمي مستخرج از پايانسمنان را در انتشار يافتهاستان 
دهم كه از طرف اينجانب نسبت به لغو امتياز اختراع بنهام بنهده و يها نامه فوق به دانشگاه وكالت ميخلف از مفاد آيينصورت ت

بهر اسهاس بهرآورد  يان حاصهلهزهرگونه امتياز ديگر و تغيير آن به نام دانشگاه اقدام نمايد. ضمناً نسبت به جبران فوري ضرر و 
 «.نمايموسيله حق هرگونه اعتراض را از خود سلب ميدانشگاه اقدام خواهم نمود و بدين 

 
 

 امها:
 تاريخ:
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توجه به بيمارستان  )ع( كادر زير با آوري اطلاعات در بيمارستان كوثر و يا اميرالمومنيننامه و يا جمع)در صورت تصويب پايان
 مربوطه اصلاح و اضافه گردد.(

از واحد توسعه تحقیقات بدین وسیله 

 مركز آموزشي، پژوهشي و درمانيبالیني 

 .../)ع( امیرالمومنینبیمارستان كوثر/

دانشگاه علوم پزشكي استان سمنان بابت 

مین تسهیلات لازم براي انجام این تحقیق أت

 .شودتقدیر و تشكر مي
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